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Aurélie a une manière bien à elle d’évacuer le 
chagrin qui la ronge, après la séparation de ses 
parents. Elle se pose des questions existentielles : 
Comment sait-on que l’on s’aime ? Pourquoi ses 
parents parlent-ils de leurs années  
d’études avec regret, de leur liberté d’alors ? 
Quelle est sa part de responsabilité à elle, dans ce 
désamour, dans la vie rangée qui leur pèse ? Elle 
ne peut pas exprimer ses doutes, par peur de faire 
de la peine, de déranger. Dans le train de banlieue 
qui l’amène chez son père, elle s’invente une autre 
vie, terrible, chaque fois différente. Cette heure de 
trajet est le seul moment  
où elle se libère, où elle est qui elle veut, plus vraie 
que ma réalité. 
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