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Biographie 
 
Sylviane Roche, d'origine française, est née à Paris 
dans le quartier du Marais, près de la Place des Vosges. 
Elle est venue en Suisse à l'âge de vingt ans et s'est 
installée à Lausanne. Elle a eu deux enfants, Emmanuel 
et Elodie. Elle a aussi fait une licence de lettres à 
l'Université de Lausanne. Elle est venue en Suisse et y 
est restée pour des raisons personnelles, et bien qu'elle 
y ait été très bien accueillie et intégrée, elle s'est 
toujours sentie dépaysée, dans un certain sens exilée à 
Lausanne, et reste très attachée à la France et à Paris 

où, à part son fils, vit toute sa famille, et où elle rentre souvent. 
 

Elle fait partie du comité de direction de la revue littéraire lausannoise Ecriture, 
et enseigne la littérature française, l'espagnol et l'histoire dans un gymnase 
cantonal. Elle écrit des articles de critique littéraire dans diverses revues, et a 
publié deux recueils de nouvelles, trois romans et un récit (en collaboration avec 
Marie-Rose De Donno). 
 

Source : http://www.culturactif.ch 
Le Culturactif Suisse - site au service de la création et des échanges littéraires en Suisse 
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